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Среди миллионов детей и подростков – жизнедеятельных и 

целеустремленных – встречаются такие дети, которых принято называть 

трудновоспитуемыми. Это те дети, которые не  могут использовать  свою  

неуёмную  энергию в «мирных целях». Те ребята, которые в подростковый 

период становятся неуправляемыми, и подчас сами не в состоянии 

справиться со своими эмоциями.  Как правило, большинство таких детей 

проживает в неблагополучных семьях, они социально неприспособленные, 

предоставлены сами себе, не умеют организовать свой досуг.  

 

   У детей «группы риска» в течение учебного года накапливаются 

отрицательные эмоции, которые требуют немедленного выхода, и как 

результат – в период каникул резко увеличивается подростковая 

преступность. Можно ли направить эту бурную энергию на позитивную 

созидательную деятельность, дающую надежду детям   на будущее, где они 

будут востребованы обществом? Что можно предложить подростку 

заманчивого, интересного, отличного от постоянного времяпровождения? 

Как помочь трудному ребенку  ощутить себя нужным? 

 

 Над этими вопросами коллектив Идринского Дома детского 

творчества задумался  еще много лет назад. Так появился стационарный 

палаточный лагерь «Меридиан», который в 2017 году собрал детей района на 

отдых на лоне природы в 15-ый раз. Ежегодно в лагере отдыхают 150 детей, 

и среди них порядка 20-30% - это дети, состоящие на различных видах учета. 

В 2014 году в палаточном лагере  «Меридиан» отдохнуло 58 детей из 

семей находящихся в трудной жизненной ситуацией, 3 детей находящихся в 

социально опасном положении. В 2015 году- 68 детей из семей находящихся 

в трудной жизненной ситуацией, 14 детей находящихся в социально опасном 

положении. В 2016 году-70детей  из семей находящихся в трудной 

жизненной ситуацией, 5 детей находящихся в социально опасном 

положении. В 2017 году 75детей из семей находящихся в трудной жизненной 

ситуацией,  детей находящихся в социально опасном положении-7. 



 

 
Стационарный  палаточный  лагерь – комплексная, интенсивная и 

эффективная форма образования, воспитания, организации отдыха и досуга 

подростков.  Летняя  профильная  смена  в палаточном лагере  является 

эффективной  формой  туристско-краеведческого образования и воспитания 

подростков, проходящая в тесном соприкосновении с миром природы в 

условиях естественной среды и контакта с окружающими людьми.  Это 

прекрасная  форма  создания благоприятной атмосферы для общения, 

взаимодействия и сотрудничества между педагогами и детьми, которая 



подразумевает их активную деятельность, вовлекает в яркий мир творчества.  

Лагерь дает детям возможность пожить самостоятельно, без опеки 

родителей, развить чувство коллективизма, навыки самообслуживания в 

быту, прививает любовь к природе, к своей Родине.   Обстановка 

совместного проживания детей «группы риска» в группе сверстников 

позволяет обучать их нормам социальной жизни, поведению в коллективе, 

культуре взаимоотношений, располагает к раскрытию их способностей, 

проявлению инициативы, изобретательности, способствует приобщению к 

духовности, усвоению принципа безопасного и здорового образа жизни. Дети 

приобретают необходимый опыт общения друг с другом, получая от этого 

духовную и моральную удовлетворенность. Такие возможности редко где 

еще можно найти.  

     Ежегодно в палаточном лагере реализуются образовательно-

оздоровительные программы, которые представляют собой  большую 

сюжетно-ролевую игру, со своей легендой и сюжетом, где каждый ребенок – 

главный герой! Динамизм, соревновательный характер, предусмотренный 

жизнью лагеря, позволяет вовлекать детей и подростков в творческий поиск, 

поддерживать их активность и инициативу, способствует сплоченности и 

организованности детей.     

Срок реализации  программы  лагерной смены муниципального 

стационарного палаточного лагеря «Меридиан» – 7 дней.    

Возрастной состав детей от 10 до 18 лет. Общее количество участников 

смены – 50 человек. 

В летний период  2017 года была реализована программа «Загадочный 

остров», разработанная методистом Роговой Н.Т. и педагогом-организатором 

Ждановой Л.В. 

Цель программы:  формирование командной компетентности  на 

материале организации и проведения  коллективно-творческих дел при 

изучении культуры древних славян.  

С первого дня дети попали на Загадочный остров.  Педагоги и 

работники Идринского Дома культуры  в театрализованной форме 

рассказали ребятам историю существования острова, жизни народов на 

острове и гибели Символа из-за человеческих слабостей. Так перед 

молодыми жителями была поставлена задача спасения и возрождения 

прекрасного Загадочного острова. 

    В течение семи дней 4 отряда - народы Земли, Воды, Огня и Воздуха, 

проходили различные испытания, для того, чтобы собрать Символ – белую 

Лилию и спасти остров. Ребята узнали о происхождении и жизни восточных 

славян в древности, познакомились с культурой древних славян: религией, 



костюмами, старославянскими именами, языческими праздниками и 

обрядами, в театрализованной форме показали славянские легенды и  

обрядовые действа, танцы, изготовляли обереги,   руны.  Каждый день был 

очень насыщенным: образовательные занятия   в «Долине сокровищ 

мудрости», поиск священных тотемов и символов, игры на выживание, 

туристические эстафеты, экстремальные ситуации, игры на местности, 

конкурсные программы, вечерние мероприятия...  Всего и не перечислишь! 

Каждый день народы боролись за священный элемент белой Лилии, который 

бережно прикрепляли к гербу острова,  к концу смены  Символ был собран,  

народы объединились, и на острове воцарился покой и взаимопонимание. 

 

 

 
  



 
 

 

 
     Особую ценность в реализации программы представляет 

межведомственное взаимодействие с субъектами профилактики района. Еще 

в период разработки образовательно-оздоровительных программ 

планируются совместные мероприятия и дела с молодежным отделом 

Идринского районного Дома  Культуры, межпоселенческой библиотекой, 

молодежным центром «Альтаир», подразделением по делам  

несовершеннолетних  ОП МО МВД РФ «Краснотуранский», Центром 

занятости населения, пожарной частью № 51, которые успешно реализуются 



в лагерную смену. В тесном сотрудничестве мы работаем с МБОУ Идринская 

СОШ и МБОУ Идринская детско-юношеская спортивная школа.    

 

 

 
 

 
Муниципальный палаточный лагерь «Меридиан» ежегодно 

финансируется из бюджета администрации Идринского района. Приобретено 

оборудование для кухни и столовой, жилой  и спортивно-оздоровительной 

зоны. Палаточный лагерь соответствует требованиям СанПиН.  



Благодаря отработанной системе межведомственного взаимодействия, 

удается ежегодно успешно реализовывать программы и максимально 

вовлекать в организованный досуг несовершеннолетних, состоящих на 

профилактических учетах. 

    

 

 

Нина Рогова, методист  

МБОУ ДО Идринский Дом детского творчества 


